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Familia que ora unida, permanece unida.

Lunes
Santo
Unidos para dar 
y recibir al estilo
de Jesús

Jornadas de Reflexión en Familia



• En el nombre del Padre, y del Hijo
   y del Espíritu Santo. Amén. 

• La gracia y el amor de Jesús que nos reúne como Familia, 
hoy Lunes Santo, esté con todos nosotros. 
Todos responden: Y con tu espíritu.  

• Como es de Necesario el Espíritu de Dios,
Es por la oración como adquirimos, el Espíritu de Dios,
Dios no niega su Espíritu a quienes se lo piden,
Dios mío, dame tu Espíritu. 

1. Saludo: Quien dirige el momento de oración debe dar la 
bienvenida a todos y saludarlos con el nombre, al finalizar el 
saludo le da inicio al momento de oración

2. Hagamos todos esta oración al Espíritu Santo:
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3. Proclamación de la Palabra de Dios: 
Otro miembro de la familia proclama la Palabra.

Tomado del Libro de los Hechos de los Apóstoles (2, 42 ‒ 47)

En la primera comunidad cristiana: “Se reunían frecuentemente 
para escuchar la enseñanza de los apóstoles, y participar en la vida 
común, en la fracción del pan y en las oraciones. Ante los prodigios 
y señales que hacían los apóstoles, un sentido de reverencia se 
apoderó de todos. Los creyentes estaban todos unidos y poseían 
todo en común. Vendían bienes y posesiones y las repartían según 
la necesidad de cada uno. A diario acudían fielmente e 
íntimamente unidos al templo; en sus casas partían el pan, 
compartían la comida con alegría y sencillez sincera. Alababan a 
Dios y todo el mundo los estimaba. El Señor iba incorporando a la 
comunidad a cuantos se iban salvando”. 

Palabra de Dios. Todos responden: Te alabamos, Señor.

Familia que ora unida, permanece unida.
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4. Compartir la Palabra: Quien dirige el momento de 
oración lee la primera pregunta, espera las repuestas de 
quienes están reunidos y luego hace la pregunta que sigue, 
con la metodología de la primera.

5. Peticiones:  Quien dirige el momento de oración invita 
para que cada uno haga de forma espontánea una petición a 
Jesús. A cada petición se responde: Escúchanos Jesús.  
Terminadas todas las peticiones se toman de la mano y 
oran en voz alta el Padre Nuestro.

Preguntas:  

a. ¿Cuál es la riqueza de nuestra familia? 

b. ¿Puedes contarnos cuál es tu pobreza? 

c. ¿Cuál es tu compromiso para ayudar
     a la pobreza del otro?



Familia que ora unida, permanece unida.

6. Despedida: Quien dirige el momento de oración lo 
culmina con esta oración de bendición:

El Señor nos bendiga y nos guarde.
Tenga misericordia de nosotros.
Nos mantenga unidos y nos de su paz.
En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu 
Santo. Amén.
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